
 

Het programma is onderhevig aan kleine wijzigingen, zoals de aangegeven tijdvakken 

Spierziekten van nul tot honderd 
9 januari 2026 
8:45 – 9:30   Ontvangst en registratie 
 
9:30 – 9:35   Opening 
 
9:35 – 9:45   Update SCN 

- Esther Brusse, scheidend voorzitter SCN, neuroloog Erasmus MC 
- Janneke Hoeijmakers, aantredend voorzitter SCN, neuroloog MUMC+ 

 
9:45 – 10:15   Counseling en zwangerschap bij genetische spierziekten 

- Els Vanhoutte, klinisch geneticus, MUMC+ 
- Bregje Jaeger, kinderneuroloog, Amsterdam UMC 

 
10:15 – 10:35   Neuromusculair nieuws 1 (live en video) 

- Johan Lim, revalidatiearts, Basalt Revalidatie 
- Krista Kuitwaard, neuroloog, Erasmus MC 

 
10:35 – 11:05   Pauze 
 
11:05 – 11:35   Van kind tot puber – volwassen worden met een spierziekte 

- Renske Wadman, neuroloog, UMCU 
- Inez van der Ham, kinderrevalidatiearts, Basalt Revalidatie 

 
11:35 – 12:05  Maatschappelijke participatie en arbeid 

- Arend Hamming, arbo-arts, Human Capital Care 
- Willeke Kruithof, revalidatiearts, UMCU 

 
12:05 – 13:05  Lunch 
 
13:05 – 13:35  Uitreiking NL-NMD Thesis Awards en voordracht prijswinnaars 
 
13:35 – 14:05  Samenvatting van symposium donderdag 
 
14:05 – 14:30  Neuromusculair nieuws 2 (live en video) 

- Johan Lim, revalidatiearts, Basalt Revalidatie 
- Krista Kuitwaard, neuroloog, Erasmus MC 

 
14:30 – 15:00  Pauze 
 
15:00 – 15:30  Advance care planning 

- Chiara Straathof, neuroloog, LUMC 
- Dorothea Touwen, medisch ethicus, LUMC 

 
15:30 – 16:00  Quiz 

- Mark Didden, revalidatiearts, Jeroen Bosch Ziekenhuis 
- Saskia Houwen, revalidatiearts, Radboudumc 

 
16:00   Afsluiting en borrel 


